
LES RELATIONS TOXIQUES  1  
FAMILLE – AMIS – TRAVAIL

L’intelligence (très sur-évaluée) des manipulateurs
 Narcissiques, Égocentriques, pensent être des génies

1. Une réputation très surfaite
 Il fera tout pour paraître plus intelligent, plus brillant qu’il ne l’est en
réalité. Il a un instinct de survis très puissant,

 Les croire, contribue à leur pouvoir de nuisance.

2. Camouflage et confusion
 Il  crée  la  confusion  autour  de  lui,  contribue  au  brouillard  dans
lequel leurs victimes sont plongées,

 Pendant ce temps, il restera lucide et donc dangereux, malfaisant.

3. Des enfants dans un corps d’adulte
En réalité, leurs réactions sont immatures, mesquines et enfantines,

En réalité, ils sont loin d’être autonomes psychiquement

1 Je vous proposerai 11 fiches explicatives : n°4
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